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Les beaux jours reviennent et avec eux, 
de nouvelles envies de découverte qui 
pourront trouver réponse dans ce nouveau 
programme d’activités et de loisirs.
L’événement majeur du trimestre sera 
l’accueil, du 10 juin au 1er juillet, au sein de 
la résidence Croizat, de musiciennes de l’Île 
de Mindanao aux Philippines. Ces dernières 
se produiront en différents lieux pour 
rencontrer les Dionysiens avec un point 
d’orgue, le 25 juin, au théâtre Gérard Philipe. 
 
Jaklin Pavilla
Maire adjointe aux retraités 
et personnes âgées 

Femmes artistes du Lac Sebu : 
des Philippines à Saint-Denis
Du 10 juin au 1er juillet 2010, Saint-Denis accueillera le collectif Lemhadong, un groupe 
de huit musiciennes en provenance des forêts de l’Île de Mindanao aux Philippines. Les 
artistes seront hébergées durant tout leur séjour dionysien à la résidence Croizat, avec 
l’implication au quotidien des professionnels et des résidents pour les accueillir.

Au cœur de cette expérience unique en son genre : une série de rencontres entre ces 
invitées exceptionnelles et les habitants de Saint-Denis dans leur diversité, orchestrées 
par le Service Animation et Vie Sociale avec de multiples partenaires locaux. Ces 
moments privilégiés nourriront une dynamique relationnelle propice à des dialogues 
chaleureux et hors du commun, mais aussi à des échanges artistiques inattendus avec 
des Dionysiens dans les quartiers.

Le point d’orgue de cette initiative sera une grande soirée spectacle au Théâtre Gérard 
Philippe, le vendredi 25 juin 2010. À cette occasion, les musiciennes présenteront leur 
univers féerique dans le cadre d’une création artistique nourrie de leur expérience à 
Saint-Denis. Plus qu’un spectacle, il s’agira d’un moment fort entre ces artistes du bout 
du monde et les habitants.

Un programme détaillé des rencontres, événement et spectacle liés au projet w

sera bientôt disponible. Pour plus d’information, contacter Philippe Vallin ou 
Laurence Thimothé au 01 49 33 71 75
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festivités
danses, spectacles

  Bal du muguet avec 
orchestre
Mercredi 28 avril à partir de 14h30
Résidence Basilique 

Inscriptions à la résidence w

le mardi 6 avril de 14h à 16h
Participation : 4,50 w € / 6,10 €  pour les 

non Dionysiens

  Spectacle “ Le Triangle 
Culturel Créole : les arts, 
les hommes, une terre”
Lundi 10 mai à 15h
Résidence Dionysia 
Original et interactif, ce spectacle est proposé par 
une dizaine d’artistes du collectif guadeloupéen 
Aliage, qui entremêle le chant, la musique, la 
danse, la poésie et la création picturale.

Entrée gratuitew

  Repas de la fête des 
Mères dans les résidences
Mercredi 26 mai à partir de 12h 

Inscriptions dans les résidences w

le jeudi 15 avril de 10h à 12h et de 14h à 16h
Participation unique de 14,50 w €

  Fête des résidences 
Vendredi 18 juin 
Résidence Dionysia 

Inscriptions dans les résidences w

le jeudi 27 mai de 14h à 16h 
Participation : 6,50 w €

  Bal de l’été avec orchestre 
Mardi 29 juin à partir de 14h30
Résidence Basilique

Inscriptions à la résidence w

 le mardi 8 juin de 14h à 16h
Participation : 4,50 w € / 6,10 €  pour les 

non Dionysiens

jeux et animations 
ludiques

  Belote à la résidence 
Dionysia
Tous les vendredis à partir de 15h

Entrée librew

  Belote Inter-Résidences
Vendredi 7 mai à 14h30
Résidence Dionysia

Inscriptions à la résidence w

le jeudi 15 avril de 10h à 12h et de 14h à 16h

  Concours de belote 
Mercredi 7 avril à 14h30
Résidence Basilique 

Inscriptions à la résidence w

le jeudi 18 mars de 14h à 16h

Mercredi 9 juin à 14h30 
Résidence Croizat

Inscriptions à la résidence w

le jeudi 20 mai de 14h à 16h

  Concours de pétanque
Vendredi 11 juin à 14h30
Résidence Croizat

Inscriptions à la résidence w

le mardi 1er juin de 14h à 16h 

Participation pour chacune des w

animations proposées : 4,50 € / 6,10 €  
pour les non Dionysiens
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ateliers créatifs
  Atelier patchwork, 

couture et tricot 
Tous les mardis de 15h30 à 19h30
Résidence Basilique

Animé par Françoise Castagne de w

l’association “de Filles en Aiguilles”
Entrée librew

Renseignements auprès de la résidencew

séances cinéma 
et vidéo
La résidence Dionysia organise des 
projections vidéo ouvertes à tous, 
les dimanches après-midi à 15h. 

Se renseigner auprès de la résidence pour w

les dates et la programmation des films.

lecture 
à voix haute 

  Ecoutez Lire  
“À la table de Yasmina ”
Christelle et Séverine de la médiathèque vous 
invitent à découvrir les écrivains Loria Maruzza 
et Serge Quadruppani à l’occasion d’une séance 
de lecture à voix haute.
Résidence Basilique
Vendredi 2 avril à 15h
Résidence Croizat
Vendredi 16 avril à 15h

  “Du soleil entre les 
lignes”
L’association « Mots et Regards » vous invite à 
des séances de lecture à voix haute (nouvelles, 

poésie, extraits de romans) les dimanches 
après-midi à partir de 15h.
Dimanche 4 avril : “La Turquie”
Dimanche 9 mai : “Invitation au voyage”
Dimanche 20 juin : “La musique”
Résidence Basilique

Entrée librew

portage 
de livres
La médiathèque de Saint-Denis propose des 
portages de livres et de CD à la résidence Croizat, 
dont peuvent également profiter les retraités du 
quartier. Ceci vous permet également de retenir 
des ouvrages qui vous sont remis au prochain 
portage.  
Un mercredi par mois de 11h à 12h 

Se renseigner auprès de la résidence w

Croizat

musique
  Rencontres musicales

Frédérique et Séverine de la médiathèque vous 
invitent à écouter et à chanter les plus grands 
succès d’Yves Montand. 
Résidence Dionysia
Vendredis 16 avril et 28 mai à 15h
Résidence Basilique
Vendredi 7 mai à 15h
Résidence Croizat
Vendredi 21 mai à 15h

  Rencontre 
“Musique & Chanson”
avec la chorale Dionysia
Jeudi 6 mai à 15h
Chantons ensemble a capella ou en musique, 
en chœur ou en solo, vos chansons préférées. 

A N I M A T I O N S  R E T R A I T É S  •  A V R I L - J U I N  2 0 1 0
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Répertoires de chants et instruments de 
musique seront les bienvenus ! 
Résidence Basilique

Entrée librew

slam
  Atelier d’écriture 

“Les mots pour le dire”
avec l’association « Introuvable 93 ».
Poésie, slam et composition écrite en groupe. 

Animé par Aurore et Ruddyw

Résidence Basilique
Tous les vendredis de 17h à 19h 

Entrée librew

  Scène slam 
Samedi 5 juin à 15h30
Résidence Basilique
Restitution du projet avec les poètes de l’atelier 
d’écriture de la résidence. Vous êtes donc invités 
à venir découvrir leurs textes et prendre le micro 
pour nous faire partager les vôtres ! 

Scène ouverte animée par Aurore et w

Ruddy
Entrée librew

sorties visites 
et animations 
culturelles

Inscriptions : w

Elles ont lieu les lundis matin entre 9h et 12h 
aux dates indiquées. Les sorties sont réservées 
en priorité aux Dionysiens. Les non-dionysiens 
pourront être acceptés en fonction des places 
disponibles. 

Le règlement w

Il s’effectue auprès de la trésorerie municipale. 

Annulation : w

L’annulation d’une réservation est possible 
jusqu’au lundi suivant la date d’inscription. Passé 
ce délai, la sortie vous sera facturée quel que 
soit le motif de votre désistement.

Pour vous permettre de mieux évaluer la fatigue 
que peuvent entraîner les différentes sorties 
proposées, le service animation et vie sociale 
a élaboré une classification à l’aide de signes 
indiquant le niveau de difficulté rencontré :
Très facile : ✪ 
Facile : ✪ ✪
Quelques difficultés : ✪ ✪ ✪
Fatigant : ✪ ✪ ✪ ✪

  Sorties au bowling 
porte de la Chapelle 
Vendredis 9 et 23 avril à 14h30
Vendredis 7 et 21 mai à 14h30
Vendredis 4 et 25 juin à 14h30

Inscriptions par téléphone auprès w

du service Animation Retraités 
Rendez-vous directement au bowling, w

6, avenue porte de la Chapelle
Participation : 2,60 w € la partie 

(règlement sur place)

  “Le grand voyage 
d’Ibn Battûta” 
à la Géode
Jeudi 15 avril après-midi
Projeté sur un écran géant en Imax, le film 
invite les spectateurs à un voyage dans le 
temps, pour accompagner dans son premier et 
fabuleux périple l’un des pèlerins voyageurs les 
plus extraordinaires de l’histoire, Ibn Battûta, 
célèbre aventurier marocain du 14e siècle qui a 
traversé le monde.

Inscriptions par téléphone à partir w

du mardi 6 avril auprès du service 
Animation Retraités
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Rendez-vous à 13h30 devant la mairie w

pour un départ en car
Participation : 9 w €

  

  Visite du musée du Sucre 
d’Orge de Moret
Jeudi 29 avril après-midi
Le sucre d’orge des religieuses de Moret est 
reconnu et apprécié depuis plus de 300 ans. 
Il était fabriqué à l’origine par les religieuses 
Bénédictines sous le nom de “ Prieuré de 
Notre Dame des Anges ”. Venez visiter la plus 
ancienne fabrication de confiserie en France et 
déguster ces produits de terroirs.

Inscriptions par téléphone à partir w

du lundi 12 avril auprès du service 
Animation Retraités

Rendez-vous à 13h30 devant la mairie w

Participation : 5 w €

  

  Visite de la mairie de Paris
Mercredi 5 mai après-midi
Laissez-vous guider de la salle des fêtes à la 
salle des Prévôts, jusqu’au bureau du maire. 
Partez à la découverte architecturale d’un 
bâtiment historique. Et découvrez les dessous de 
l’organisation du Conseil de Paris, les services de 
la ville et les grands événements organisés sur le 
parvis de la Maison des Parisiens. 

Inscriptions par téléphone à partir w

du lundi 19 avril auprès du service 
Animation Retraités

Rendez-vous à 13h30 devant la mairie w

pour un départ en car
Participation : 5 w €

  

  Visite du domaine de 
St-Jean de Beauregard
Jeudi 20 mai après-midi
Situé à 28 km de Paris dans le Hurepoix et classé 
monument historique, le domaine de Saint-
Jean de Beauregard est une destination prisée 

par les amateurs de jardins du monde entier. 
Cette propriété familiale a conservé intact son 
environnement d’époque : un château meublé et 
habité, le plus grand pigeonnier d’Ile-de-France, 
et un étonnant potager fleuri à la française, 
unique par sa diversité végétale.

Inscriptions par téléphone à partir w

du lundi 3 mai auprès du service Animation 
Retraités

Rendez-vous à 13h30 devant la mairie w

pour un départ en car
Participation : 7 w €

  

  Visite du Petit Trianon à 
Versailles
Mercredi 2 juin après-midi
Construit dans le parc du Château de Versailles, 
le Petit Trianon est indissociablement lié au 
souvenir de la reine Marie-Antoinette, qui 
aimait retrouver en ces lieux les plaisirs d’une 
vie simple et champêtre, loin des fastes de 
Versailles.

Inscriptions par téléphone à partir w

du lundi 17 mai auprès du service 
Animation Retraités

Rendez-vous à 13h devant la mairie pour w

un départ en car
Participation : 16 w € 

   

  Croisière à Paris en 
bateau mouche et balade 
dans le quartier Latin
Avec les Femmes artistes du Lac Sebu
Dimanche 27 juin après-midi
Embarquez au pied de Notre-Dame pour une 
croisière d’une heure à bord d’un bateau 
mouche, avec nos huit invitées exceptionnelles 
en provenance des Philippines. Un cadre idéal 
et convivial pour leur faire découvrir et admirer 
ensemble les lieux emblématiques de la 
capitale ! Un temps libre sera ensuite proposé 
pour flâner et déambuler dans le quartier latin 

P A G E  6
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près de chez vous
Quartier 
Péri Langevin 

  Après-midi de 
convivialité 
Un mardi sur deux, de 14h30 à 17h30 
au local de la démarche quartier 
(29, bd Félix Faure) 
Au programme : jeux autour d’un café ou 
d’un thé (programme disponible auprès de la 
direction Retraités) 

Contact : Bruno Simonnet w

au 01 49 33 71 75 

Quartier 
Franc Moisin 

  “Le café amical” 
Un jeudi sur deux de 13h30 à 15h30 
A l’antenne jeunesse (33, rue de Lorraine) 
Au programme : après-midi jeux, rencontres 
entre jeunes et seniors, sorties en petit 
groupe… 

Contact : Ghani Saiki au 01 49 33 71 75 w

Quartier 
Pierre Sémard 

  Après-midi de 
convivialité 
Un mercredi sur deux de 14h à 17h30 
Local de concertation 
(13, rue E. Hénaff, cité Pierre Sémard) 
Au programme : après-midi animées par les 
aides à domicile de Saint-Denis 

Contact : Laurence Thimothé w

au 01 49 33 71 75 

avec nos amies musiciennes du Lac Sebu.
Inscriptions par téléphone à partir w

du lundi 7 juin auprès du service Animation 
Retraités

Deux points de rendez-vous seront w

prévus pour un départ en car : 14h à la 
résidence Croizat et 14h15 à la Porte de 
Paris.

Participation : 9 w €

théatre, spectacles, 
concerts

  Après-midi théâtre avec 
la troupe des “STF, les 
Sans Théâtre Fixe” 
Résidence Ma Maison (23, rue Gaston 
Philippe)
Samedi 12 juin à 14h30
“L’atelier”, une pièce de Jean-Claude 
Grimberg : Le rideau se lève sur un atelier 
de couture dans le Paris de la libération. Les 
propriétaires et l’une des couturières sont juifs, 
et chacun vit cet après-guerre comme il le peut.
“Nos meilleurs ennuis”, une comédie 
délirante de Guillaume Mélanie : Le 
lendemain d’une soirée bien arrosée, deux 
frères s’apprêtent à assister au mariage de leur 
sœur. Une matinée somme toute normale, mais 
qui va vite tourner au cauchemar !

Un verre vous sera proposé par w

l’équipe de la résidence entre les deux 
représentations d’une heure chacune.

Inscriptions auprès de la résidence au w

01 42 35 70 64 à partir du mardi 25 mai
Entrée gratuite mais réservation w

indispensable

A N I M A T I O N S  R E T R A I T É S  •  A V R I L - J U I N  2 0 1 0
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Entrée gratuite.w

Les quatre entrées du parc :w

- Rue Pinel, à proximité de la Porte de Paris 
- avenue Paul-Vaillant-Couturier, face à la rue 
Jeanne d’Arc
- rue de Strasbourg, face au cimetière 
- passage Moulin-Choisel, 20, rue de Strasbourg

Parking gratuit Porte de Paris sur w

présentation du ticket de parking 
préalablement tamponné au stand accueil 
de la fête, dans le parc.

Navette bus gratuite le dimanche 18 avrilw

11h30 et 15h : résidence Dionysia,
11h45 et 15h15 : Maison de quartier Plaine
11h55 et 15h25 : résidence Croizat
12h et 15h30 : Maison de quartier Floréal
Retour : 17h et 18h avenue Paul-Vaillant-
Couturier.

Renseignements : w

01 49 33 62 71 / 01 49 33 68 99

  Le Festival de Saint-Denis 
édition 2010
Le grand rendez-vous des amateurs de musique 
classique et créations métis se déroulera cette 
année du 1er juin au 1er juillet. 

Informations sur le programme et w

pré-locations auprès de l’administration du 
festival au 01 48 13 06 07 

Le Journal de Saint-Denis du 14 avril w

présentera l’ensemble du programme de la 
fête

Séjour de vacances
  Séjour au centre de 

vacances Montrem en 
Périgord
Du lundi 6 au vendredi 17 septembre 2010.
Ce séjour fera l’objet d’une présentation à la 
résidence Basilique, le 16 avril à 15h. 

Renseignements auprès du service w

animation et vie sociale au 01 49 33 71 75.

et aussi…
  La Fête des Tulipes

Samedi 17 et dimanche 18 avril de 11h à 20h
Cœur vert de Saint-Denis, le parc de la 
Légion d’honneur accueille chaque année 
parmi des milliers de tulipes, une grande fête 
de printemps avec spectacles, musique et 
animations ainsi que buvettes, restauration, 
vins et produits du terroir. À cette occasion, 
la chorale Dionysia fera une représentation 
musicale le dimanche à 13h30. 

A N I M A T I O N S  R E T R A I T É S  •  A V R I L - J U I N  2 0 1 0

RENSEIGNEMENTS 
ET INSCRIPTIONS 
AUX ACTIVITÉS

 Service animation 
et vie sociale
Centre administratif 2e étage
01 49 33 71 75 / 01 49 33 69 74 

 Résidence Basilique
4, rue du Pont Godet - 01 55 87 64 81

 Résidence Croizat
10, avenue R. Rolland - 01 48 27 09 28

 Résidence Dionysia
2, rue E. Fournière - 01 48 22 03 49

Le prochain programme paraîtra courant 

juin 2010. Vous pouvez également retrouver 

toutes ces informations sur le site Internet 

de la ville, www.ville-saint-denis.fr ou dans le 

journal de Saint-Denis sous la rubrique 

“les rendez-vous des retraités”
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